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子育てをしている中で、困っていること、悩んでいることはありませんか？のびのび子育てサポートは、

そんな時に子育ての手助けをして欲しい方（依頼会員）に、子育てのお手伝いをしたい方（提供会員）を紹介し、

会員同士で一時的に助け合う、地域の子育てを応援する名古屋市の事業です。

名古屋市には8支部あり、緑区と南区は南支部が管轄しています。事務所が南区の菜の花保育園の中にある為、登録する

にあたって緑区の方たちにとっては少しハードルが高いかもなのですが、今は出張登録会という形で、月に一回程度で

緑区役所・緑区役所徳重支所でも登録できるようになりました。また、昨年からは、応援拠点や支援拠点でも登録でき

るようになりました。

おはようございます！

今日は何して遊ぶ？
いってきまーす！

お母さんと一緒に

提供会員宅に到着

提供会員宅で出発までの

預かり 提供会員宅を出発
トワイライトに到着

おしゃべりを楽しみ

ながらの道のり

小学校2年生の女の子の冬休みの預かりと

トワイライトへの送りの援助活動に密着

名古屋のびのび子育てサポート事業

についての詳細はこちらから

提供会員さんより

のびサポとの出会いは平成16年。子育てのお手伝いをできればと

提供会員になりました。いつも子どもから元気をもらっています。

時には依頼会員さんの相談にのったりすることも。人見知りして

いたお子さんが徐々に慣れてくるのが嬉しく、孫のように触れ合

いを楽しませてもらっています。

依頼会員さんより

育休から職場復帰した時、娘の春休みのトワイライトの開設時間に

送っていくには仕事が間に合わないので、のびサポの依頼会員に登

録し、今の提供会員さんとのお付き合いが始まりました。

いろいろ教えてもらったり、楽しく過ごさせてもらい感謝していま

す。良い方に巡り合えて本当に良かったです。

ℚ：提供会員さんてどんな人なの？

子育てのお手伝いをしたいという20歳以上の市民

の方で、本部主催の講習会を2日間受けて、救命救

急講習も5年に1度は受けています。子育てを

終えてひと段落した方や、子育て真っ只中の方も

みえますよ。

ℚ：どんな時に使うの？

保育園や幼稚園の送迎や、その前後の預かり、

学童やトワイライト等の送迎や、上の子の

行事の時の下の子の預かりや、通院、

リレッシュしたい時などにも使えますよ。

日頃から依頼会員さんに寄り添ったサポートをして頂いて

いる提供会員さん。のびサポで、地域でのつながりが増え、

笑顔いっぱいのサポートの輪がどんどん広がっています！

おばあちゃんとお孫さ

んのような素敵な関係

でした！



<名古屋市緑区子育て応援拠点＞
住所・電話番号 日 月 火 水 木 金 土

乗鞍1-1201-5 〇 ○ ○ 休 ○ ○ 休 一時預かりもあります（有料/減額の場合あり）

052-846-3327　　Ｐ有 利用方法はブログ/Instagramにて

<名古屋市地域子育て支援拠点＞
室内で親子で自由に遊びながら親同士情報交換したり、スタッフとのおしゃべりの中で何でも気軽に相談ができます。

住所・電話番号 日 月 火 水 木 金 土

篠の風1-403 日本空手道 東真会 ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 金曜日10:30∼15:30　

緑本部２F　052-891-1886　Ｐ有 それ以外9:30∼14:30

鳴海町前之輪３９ 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休

080-2649-4264　　Ｐ有

六田1丁目201　第2丸文ビル2階 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 講座・イベントは予約制　　　

080-3689-3133　　Ｐ有

八ツ松１丁目1503番地 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 講座・イベントは予約制　　　

080-9119-3313　　Ｐ有

鳴海町鉾ノ木17番2 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休

℡ fax052-718-3492　　Ｐ有

姥子山5丁目711ﾌﾟﾚｼｬｽ中京　１階 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 講座の時のみ予約制

052-746-2990　　Ｐ有 祝日休みの場合は土曜開所も有

大高台2丁目1718番地　中央有鄰学院 休 休 ○ ○ ○ ○ ○ 火・木：０・１歳児　水・金：２歳児　土：全年齢        

052-693-5638　Ｐ有 講座・行事の場合は予約制

<名古屋市子育て支援センター＞
＊各団体、臨時休業などがあります。必ずHPなどでご確認の上、ご利用ください。

住所・電話番号 月 火 水 木 金 土

長根町９２ 休 月・水・木　ほっとルーム　

052-892-7623 講座・誕生日会のみ予約制 9:30～11:30   12:30～14:30

有松町桶狭間愛宕西23-73 △ 事前予約制　　9:30～10:20 10:30～11:20

052-622-4520 11:30～12:20　12:30～13:20　13:30～14:20

高根山1丁目1601 休 講座・イベント・園見学のみ予約制

052-624-8855 10:00～12:30   12:30～15:00

東神の倉3-1803 休 午前：9:40～12:10 午後12:40～15:10

052-846-7787

しおみが丘 潮見が丘1丁目48-1 休 講座 (要予約）火・木（10:30～12:00）　

保育園 052-680-7225 室内開放(予約不要)月・水・金（10:30～15:30）火・木（12:00～15:30）

開設時間など

森の実
9:30～15:30

開設時間など

葡萄の木

蜜柑の木
10:00～15:00

おひさまわらばぁ～
9:30～14:30

どろんこわらばぁ～
9:30～14:30

ケロちゃん
10:00～15:00

かぞくのとまり木緑
10:00～15:00

ふれあいセンター

　　おおだか 9:00～14:00

鳴子保育園
9:30～14:30

めぐみ保育園
9:30～14:20

10:30～15:30

丘の上保育園
10:00～15:00

電話相談随時

神の倉清凉保育園
9:30～15:30

緑区内で乳幼児の親子が気軽に遊びに行けたり相談できる施設の一覧です。利用料は無料です。(イベントなどは

有料の場合あり)パパや、プレママ・パパも利用できますので、お出かけの参考にしてくださいね♪

＜おはなし会＞

ふれあい遊び、大型絵本、パネルシアターなど
ねんねの赤ちゃんから楽しめるおはなし会です♪

★クリスマス会 ユメリア内徳重地区会館和室
日時 ：１２月２５日（水） １０：３０～１１：0０ 無料・定員１０組予約

１２月１１日（水）９時～予約開始
件名・クリスマス会申し込み

①保護者＆お子さんのお名前 ②お子さんの月齢 ③連絡先
を下記のメールアドレスにお願いします。

★定例おはなし会 ユメリア内徳重地区会館 児童室
日時：１月２２日（水） １０：３０～１１：００ 無料・予約不要

♪みどり子育て応援団からのご案内♪

９時に暴風警報が出ている場合は中止

となります。その他天候不良や諸事情

により中止になる場合があります。

その場合は当日９時までにInstagramに

てお知らせします。

ご確認の上、お出かけください。

Instagram

X'masプレゼントもあるよ



<エリア支援保育所＞
子育て家庭の「応援団」として、育児に関する相談や情報の提供を行っています。まずはお気軽にお電話ください。

<緑区内の公立保育園　市立・私立幼稚園＞
各園では、園庭開放や未就園児の会など開催されています。詳細はお問合せの上お出かけください

<各学区で行われる子育てサロン・子ども広場＞
問い合わせ：区役所民生子ども課　６２５－３９６１　場所：各コミセン他　予約なし、無料

各学区単位で月に１度か２度コミセンなどで地域の民生委員さんを中心に集まれる場です。

子育てサロン 名古屋市緑区

市立保育園
大高保育園 621-2569   東丘保育園 622-0502       鳴子保育園 892-5010
片平保育園 892-3107 はざま保育園 621-4300 黒石保育園 876-2488
森の里保育園 621-8255 旭出保育園 896-3050    のりくら保育園 876-1640

市立幼稚園
鳴子幼稚園 892-2616 大高幼稚園 621-6033 桶狭間幼稚園 621-6018 神の倉幼稚園 876-6490

私立幼稚園
あけの星幼稚園 877-1234 有松幼稚園 621-1131 池上台幼稚園 891-1001
丘の上幼稚園 (認定こども園） 624-8811 風かおる丘幼稚園 625-6667
黒石みどり幼稚園 876-6161 新生幼稚園 891-3511 徳重幼稚園 878-6670
登美幼稚園 627-0703     鳴海幼稚園 621-0803 鳴海ヶ丘幼稚園 623-1551
平手幼稚園 876-7854 マツガネ台幼稚園 892-0732
みそのラファエル幼稚園（認定こども園）891-0648

他に私立保育園・幼保連携型認定こども園などの園があります。

[鳴子保育園]長根町９２ ℡895-3101 [片平保育園]浦里1-32-1℡892-0528 [旭出保育園]旭出１－５１７ ℡896-1278                                                 

[のりくら保育園]乗鞍１－1812 ℡８７６－1647 [東丘保育園]鳴海町字姥子山１９４－１ ℡６２２－０５０３

いずれも平日９：００～１７：００開設

・予約不要・無料 ・時間 〇マーク10:00～11:30 ◆マーク10:00～11:00

臨時の変更・中止の場合もあります。必ずご確認の上お出かけください

〇相原（公会堂)12/17 1/21 〇旭出【要予約】12/11 1月お休み 〇有松1２/２０ 1/１７

〇浦里１２/５ 1月お休み 〇大清水1２/１９ 1/２３ 〇大高（大高ｺﾐｾﾝ）1２/１３ 1/１０

〇大高 1２/18（込高ﾎﾟﾝﾌﾟ所) 1/15(定納山集会場） 〇大高北1２/２０ 1/１７

〇大高南 1２/１１(ふれあいステーション） １月お休み 〇桶狭間（公民館） 1２/１８ 1/１５

〇片平（片平ふれあいｾﾝﾀｰ）１２/1２ 1/９ ◆神の倉 1２/９ 1/２０ ◆熊の前 1２/１６ 1/２７ 〇黒石1２/１０ 1/１４

〇小坂1２/１６ 1月お休み 〇常安1２/１7 1/28 〇太子1２/６ 1月お休み 〇滝ノ水（0，1歳児)1２/３ 1月お休み

〇戸笠1２/１０ 1２/１７ 1/１４ 1/２８ 〇徳重1２/１７ 1/２１

長根台（10:00～11:15) 1２/１７ 1/２１ 〇鳴子12/17 1/28 〇鳴海12/10 1/14

〇鳴海東部12/9 1/20 ◆南陵（桶狭間荘第一集会所) 12/10  1/14 〇東丘12/17  1/21 

〇文久山（文久山公民館） 12/13  1/10 〇平子12月1月お休み 緑（10:15～11:30）12/13 1/10

桃山（0歳児10:00～10:45 1歳児以上10:30～11:30）12/13  1/10

名古屋おもちゃ病院とんかち

緑児童館：毎月第2日曜(8月は休み） 13:00～16:00 ユメリア： 毎月第１・第3日曜 １０:00～15:00  
壊れたおもちゃの修理をして くれる。 直らない時は入院もあり。 622-8135

みどりおもちゃ図書館

緑児童館ロビー:9:30～15:00 1２月 １日(日） 1月 1２日(日)

ユメリア ：第4日曜13:00～16:00 1２月２２日(日) 1月２６日（日）地区会館祭り内

（地区会館児童室） いろんなおもちゃで遊べます。１人１個（親子、別々）のおもちゃの貸し出し

（次回開催日まで）が無料でできます。

返却だけなら緑児童館の開館日ならいつでも可能です。

受付の職員の方にお渡しくださいね♪

お問い合わせ：磯谷真純さん 878-8325

名古屋市子育て
応援サイト

名古屋の子育て
に関するイベント
や情報が
見れます。

ユメリア開催日が

第４日曜に変わりました

児童館開催日が第２日曜に変わりました!



＜図書館＞ 　　　　　臨時の休館・中止の場合もあります。HPなどでご確認の上お出かけください

住所・電話番号 開催日・開催時間

火曜日～土曜日9:30～19:00　 おはなし会よちよち   木曜開催　　当日先着順

日・祝日9:30～17:00　月休 12/5　12/19  12/26　 1/16    1/23   　

第３金曜日休 10:30～10:50   11:00～11:20　　

＜親子タイム＞　小さなお子様連れの方にも気兼ねなく利用できる時間です

７か月から未就学児の方の１時間までの託児サービスもあります。

水曜開催　　　12/11　　12/25 　 1/8　  1/22　　１０：００～１３：００

月・水曜日～土曜日 9:30～19:00 〇おはなし会　木曜開催

日・祝日9:30～17:00　火休 12/12   12/26   1/9  1/23 

第３金曜日休(10月7日～11日臨時休館） 当日先着順　地区会館児童室にて

0歳～1歳6か月①10:30～10:50　　②11:00～11:20　　③1歳7か月～3歳11:30～11:50

＜保健センター＞

住所・電話番号 内　容

相原郷１丁目715 母乳相談（要予約） 12/6（金） 1/10（金）13:00～14:50

052－899-6518 子どものアレルギーとぜん息相談（要予約） 12/4（水）　1/8（水） 13:30～

母乳相談（要予約） 12/2（月 ）1/6（月）13:10～14:30

子どものアレルギーとぜん息相談（要予約） 1/10（金） 13:30～

育児相談　 12/23 （月）　1/27（月） 9:30～10:15

＜児童館＞
住所・電話番号 利用時間：8:45～17:00　　　利用対象：0歳児から18歳未満の子どもとその保護者等

相原郷２丁目701 休館日：月曜日（市内の小学校の夏・冬・春休み中は日曜日）

052－623-9656 　　　　　　　祝日（月曜日が祝日の場合はその翌日も休館）

毎月発行している「児童館だより」をHPに掲載しています。カレンダーはそちらでも確認していただけます。

ご不明な点は何なりとお電話でお問い合わせください。https://midorijidoukan.com/

＜発達が気になったら＞

緑児童館

おはなし会

日　時

緑保健センター

徳重分室
元徳重１丁目401番地
052－878-2227

緑保健センター

緑図書館

徳重図書館

旭出一丁目1104番地
052－896-9297

元徳重一丁目401番地
052－878-2234

3か月健診・1歳半健診・3歳健診
13時（徳重は13:05～）受付開始　12時より受付札を配布。受け取ったら13時まで外出しても大丈夫。

目安としては待ち時間も含め2時間ほどかかる事が多いです。1か月程前に保健センターより案内が届きます。

ミニ楽子の会 障害を持つお子さまの早期の子育ての集い 火曜 水曜9:30～11:30

ふれあい遊びを楽しみながらスキンシップを大切にしています。

たくさん絵本に出会えるように帰りの会では読み聞かせもしています。

＊発達相談も承ります。

児童発達支援事業所 楽子 わらべ館 大高町字高見１２－１ 626-6039

＜編集・印刷・発行＞

★みどり子育て応援団★
ＨＰ(ホームページ）

http://midorikosodate.com

ブログhttps://blog.goo.ne.jp/midorikosodate

名古屋市緑区子育て応援拠点

森の実

〒458-0004 緑区乗鞍1-1201-5

TEL：０５２-８４６－３３２７

地下鉄徳重駅から徒歩5分

無料駐車場４台

社会福祉法人

名古屋市緑区

社会福祉協議会

◆「カラクマひろば」
障がい児サークルの

メンバーとおしゃべり♪

日時：12/11 1/9（木）

10:00～11:00

対象：就学前の障がいの
ある子どもの
保護者

会場：緑児童館
６２３－９６５６◆「あか

いこいの家 葡萄の木 毎週月・土曜日10:00～15:00                                                         

言葉や心身の発達の遅れが気になるお子さんや保護者を対象に、親子あそびなどを通じて

親子の関係づくりをサポートする場です。

篠の風1-403日本空手道 東真会 緑本部２Ｆ 891-1886 無料


